
Lounaslista viikko 35 / 2026

Maanantai
24.8.

AAMUPALA

Kaurapuuro (M)
LOUNAS

Hedelmäinen broilerkastike (G)
riisi (M, G)
salaatti
Vadelmarahka (G)

TAKE-AWAY KEITTO

Kahden kalan keitto (G)

Tiistai
25.8.

AAMUPALA

4-viljanpuuro (M)
LOUNAS

Kebabkiusaus (G)
salaatti
Omenakiisseli (M, G)

TAKE-AWAY KEITTO

Kukkakaalikeitto (G)

Keskiviikko
26.8.

AAMUPALA

Ruispuuro (M)
LOUNAS

Lohipyörykkä (M, G)
kermaviilikastike (G)
perunasose (G)
salaatti
Marjamousse (G)

TAKE-AWAY KEITTO

Nakkikeitto (M, G)

Torstai
27.8.

AAMUPALA

Kaurapuuro (M)
LOUNAS

Jauheliha-makaronilaatikko
salaatti
Aprikoosi-jogurttivaahto (G)

TAKE-AWAY KEITTO

Herkkusienikeitto (G)

Perjantai
28.8.

AAMUPALA

Ohrapuuro (M)
LOUNAS

Nyhtöpossu (M, G)
kermaperuna (G)
salaatti
Ruusunmarja-banaanikiisseli (M, G)

TAKE-AWAY KEITTO

Pinaattikeitto (G, sis. 
kananmunaa)

Lauantai
29.8.

AAMUPALA

4-viljanpuuro (M)
LOUNAS

Kasvispyörykkä (M, G)
perunasose (G)
Jäätelö (G)

TAKE-AWAY KEITTO

Jauhelihakeitto (M, G)

Sunnuntai
30.8.

AAMUPALA

Ruispuuro (M)
LOUNAS

Janssoninkiusaus (G)
salaatti
Marjapiirakka

TAKE-AWAY KEITTO

Koskenlaskijan-porkkana-
sosekeitto (G)

Lounas tarjoillaan klo 11–12.30. Lounaaseen kuuluu lämmin kotiruoka, salaattipöytä, leipä ja levitteet, juomat, kahvi tai tee ja jälkiruoka. 
Käytämme laadukkaita ja mahdollisuuksien mukaan paikallisia raaka-aineita. Take-away päivällisen voi noutaa klo 11–12.30; se sisältää päivän 
keiton ja jälkiruoan tai leivän ja salaatin.

Muutokset ruokalistaan mahdollisia. Kaikki valmistamamme ruoka on laktoositonta. Allergeeneista lisää tietoa keittiöhenkilökunnalta. G = gluteeniton · 
M = maidoton
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