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Lounaslista viikko 26 / 2026

Maanantai
22.6.

AAMUPALA
Kaurapuuro (M)

LOUNAS
Pinaattiohukaiset
puolukkahillo (M, G)
perunasose (G)
salaatti
Aprikoosikiisseli (M, G)

TAKE-AWAY KEITTO
Jauhelihakeitto (M, G)

~

Tiistai
23.6.

AAMUPALA
4-viljanpuuro (M)

LOUNAS

Igorin kana (G)
riisi/peruna (M, G)
salaatti
Persikkavaahto (G)

TAKE-AWAY KEITTO
Kasvissosekeitto (G)

Keskiviikko
24.6.

AAMUPALA
Ruispuuro (M)

LOUNAS
Kala-kasvis-pastavuoka

salaatti
Mansikka-raparperikiisseli (M, G)

TAKE-AWAY KEITTO
Kanakeitto (M, G)

Torstai
25.6.

AAMUPALA
Kaurapuuro (M)

LOUNAS
Jauheliha-kasviskastike (G)
peruna (M, G)

salaatti

Banaanirahka (G)

TAKE-AWAY KEITTO
Parsakaali-kukkakaalikeitto

(G)

Perjantai
26.6.

AAMUPALA
Ohrapuuro (M)

LOUNAS

Broilerin paistileike aurajuustokastikkeessa
©)

peruna (M, G)

salaatti

Marjakiisseli

TAKE-AWAY KEITTO
Borssikeitto (G)

Lauantai
27.6.

AAMUPALA
4-viljanpuuro (M)

LOUNAS

Mantelikala

lammin vihannes (M, G)
perunasose (G)

salaatti

Hedelmasalaatti (M, G)

TAKE-AWAY KEITTO
Purjo-perunasosekeitto (G)

Sunnuntai
28.6.

AAMUPALA
Ruispuuro (M)

LOUNAS
Kinkkukiusaus (G)
lammin vihannes (M, G)
salaatti

Suklaamousse (G)

TAKE-AWAY KEITTO

Juustoinen tomaattikeitto
(G)

N /

Lounas tarjoillaan klo 11-12.30. Lounaaseen kuuluu lammin kotiruoka, salaattipdyta, leipa ja levitteet, juomat, kahvi tai tee ja jalkiruoka.
Kaytamme laadukkaita ja mahdollisuuksien mukaan paikallisia raaka-aineita. Take-away paivéllisen voi noutaa klo 11-12.30; se siséltaé paivan
keiton ja jalkiruoan tai leivan ja salaatin.

Muutokset ruokalistaan mahdollisia. Kaikki valmistamamme ruoka on laktoositonta. Allergeeneista liséa tietoa keittiohenkilokunnalta. G = gluteeniton -
M = maidoton
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